Veranstaltungen November 24

	Datum
	Zeit
	Veranstaltung

	Sa/so 2./.3.
	Jeweils 10 bis
18 Uhr
	Klangmassage Aufbaukurs. Für diesen Kurs solltest Du grundlegende Erfahrung mit Klangschalen haben. Behandlung mit mehreren Klangschalen. Beitrag 230€ inkl. Mahlzeiten, Skript. 1)

	Mi 13.
	18.30
	Tiefenentspannung mit Klang und äth. Ölen. 25€

	Fr 15.
	18.15
	Chakrenabend Teil 7 Kronenchakra 25€
Reinigung, Aktivierung, Harmonisierung

	Sa16.
	10-18
	Räucherkurs, Paracelsusinstitut Siegen. Gebühren & Anmeldung über Paracelsus

	So 24.
	11-17
	Schamanismus Grundkurs. Spirits herbeirufen, Reisen und Seelenflug zum persönlichen Yggdrasil, untere und obere Welten. Werkzeuge des Schamanen. Für alle, die erste Erfahrungen im schamanischen Wirken bekommen möchten. 70€ inkl. Verpflegung

	Mi 27.
	18.30
	Schamanischer Abend: Der Lyfjaberg (Berg der Heilung) und die 9 Maiden. Bringe Dein Thema mit, das auf den Weg der Heilung gehen darf. 25€
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Veranstaltungen Dezember 24

	Datum
	Zeit
	Veranstaltung

	Sa 7.
	14-18
	Rauhnacht-Vorbereitungen, Räucherwerk und Rauhnachtskerzen selbst herstellen. 35€

	Sa 14.
	14-18
	Last Minute Geschenke selbst herstellen: Roll on, Raum-/Auraspray mit ätherischen Ölen, 2heilende Balsame und 1Teemischung nach Wahl. 40€inkl. Material. Wenn Du von jedem mehr herstellen möchtest, ist das gegen Aufpreis kein Problem.

	Sa 21.
	15 Uhr 
	Jahreskreisfeste: Wintersonnenwende und Jul. Vom Dunkel ins Licht. Rituale, Cacaozeremonie, Visionieren und gemeinsam hinterher essen. Jeder bringt dazu eine Kleinigkeit mit. 30€

	So 29.
	10-18 
	Jahresabschluss: Altes lösen, Neues vorbereiten, Rituale, Meditation, Reise mit der Motherdrum. 50€ inkl. Verpflegung & Material. Anmeldung bis 22.12.








1)Teilnehmerzahl 2-4. Deine eigenen Klangschalen kannst Du gern mitbringen, ansonsten werden Dir für den Kurs welche zur Verfügung gestellt.

Nähere Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen findest Du auf meiner Webseite unter „Termine“. 
Für alle Veranstaltungen bitte bis 3 Tage vorher anmelden unter sabine@naturbewusstgesund.de oder Kontaktformular der Webseite.
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